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15, 16 y 17 de Marzo 2013
15, 16 y 17 de Marzo 2013

Viernes 15 Marzo 2013:

Sábado 16 Marzo 2013:

Domingo 17 Marzo 2013:

18.00 a 19.00h: Conferencia"Agricultura ecológica profesión y negocio con futuro" 
Ponente:Francisco Casero presidente del CAAE (Comite de agricultura ecológica de Andalucia).
19.00 a 20.00h: Picoteo Mediterraneo: vinos y productos ecológicos-mediterraneos 
por gentileza de Econerja.
20.30 a 21.30h: Taller de Biodanza - Imparten: Marisa Correa y Mayte Lopez
22.00h: Concierto - Pedro Zayas.

11.00 a 12.00h: Conferencia - La Magia de la Cueva de Nerja
12.00 a 13.00h: Opciones para sanar y rejuvenecer nuestro cerebro - Neuroptimal®, entrenemiento
cerebral. Conferencia: Ana Francisca García Trelles y Bart Edel.
13.00 a 14.00h: Picoteo y Encuentro entre ponentes del foro y asistentes, se serviran aperitivos
y vino y zumos ecológicos, Gentileza de Econerja.
Pausa para almorzar
18.00 a 19.00h: Conferencia - "El poder de la mente". Que es Mindalia, cuales son sus objetivos?
Imparte: Alfredo Alcazar.
19.30 a 21.30h: Taller de relajación y meditación. Impartido por: Ramiro Calle, experto en las
tradicciones de Oriente y Occidente, maestro de Yoga.
22.00h: Concierto música meditativa - Alain Wolter

Giner de los Rios, C/ Diputación 2, Nerja
Entrada Gratuita

12.00 a 13.00h: Conferencia -"La dieta vegetariana ¿Se puede llevar una 
alimentación vegetariana saludable? Imparte: María Sanchidrián, nutricionista.
13.00 a 14.30h: Taller de risoterapia. Imparte: Blanca Gimenez, terapeuta 
Holística, Malagueña.
14.30h: Degustación-picoteo ecológico y despedida.


